
  
  

ANFAHRTS -SK IZZE 
STÄDTISCHE 

BEGEGNUNGSSTÄTTE ꢀ  
ꢀ  
ꢀ  
ꢀ  
ꢀ  
ꢀ  
ꢀ  MÄRZ PROGRAMM 

Die Buslinien 15 und 16 der MVG fahren ab ZOB 
und Bahnhof und halten direkt vor der städtischen 

Begegnungsstätte „Sonnentreff“ 
(Haltestelle Dröscheder Feld). 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Das ehrenamtliche Mitarbeiterinnen-Team 

der städtischen Begegnungsstätte „Sonnentreff“ 

Sonnenweg 5a 
Irmfried Brysch 

Gisela Hildebrandt 
Evelyn Oderbein 

Heidemarie Weber 
Ellen Willers 

5 8638 Iserlohn 
Telefon 02371 51931 

E-Mail: sonnentreff@iserlohn.de 



  
 

STADT ISERLOHN 
Ressort Generationen und Soziales 

Continue - der ehrenamtliche 
Dienst in Iserlohn 

PROGRAMM 

März 2026 

. Märzwoche 

4. Märzwoche 
 
Mo., 23.03.        14.00 Uhr  Gymnastik 
Di.,    24.03.        10.15 Uhr    Gymnastik 
Di.,    24.03.        14.00 Uhr  Skat 

1 

Mo., 02.03.       14.00 Uhr  Gymnastik 

Di.,  03.03.       10.15 Uhr   Gymnastik 

Di.,  03.03.       14.00 Uhr  Skat 

Mi.,   25.03..       15.00 Uhr   Spielenachmittag 
Do.,   26.03.      15.00 Uhr Singenachtmittag  
 
5. Märzwoche 
 

Mo.,  30.03.  14.00 Uhr  Gymnastik 
Di.,  31.03.  10.15 Uhr  Gymnastik 
Di.,  31.03.  14.00 Uhr  Skat 
 

 

Mi.,  04.03.       15.00 Uhr     Spielenachmittag 

Do.,  05.03.     15.00 Uhr      Bingo 
Fri.,   06.03.  14.00 –  Reparatur-Café 

  16.00 Uhr   

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

2. Märzwoche 

 
 
 
 
Das Mitarbeiterteam 

Mo.,  09.03.      14.00 Uhr     Gymnastik 

Di.,    10.03.     10.15 Uhr     Gymnastik 

Di.,    10.03.      14.00 Uhr     Skat 

Mi.,    11.03.     15.00 Uhr     Spielenachmittag 

Do.,   12.03.     15.00 Uhr     Weiberfastnacht 

 

 3. Märzwoche 

Mo.,   16.03.      14.00 Uhr    Gymnastik 

Di.,     17.03.     10.15 Uhr    Gymnastik 

Di.,     17.03.       14.00 Uhr    Skat 

Mi.,     18.03.       15.00 Uhr  Spielenachmittag 

Do.     19.03.      15:00 Uhr      Bingo 
Fr.,  20.03.  14.00 –  Reparatur-Café und Online Bearatung 
  16.00 Uhr  


